
 Wettspielkommission  

Seniorenfussball  
    

Geschäftsstelle  : Talgutzentrum 17, 3063 Ittigen      

 

 

SENIOREN 40+ / 7er-Fussball  
  

Weisungen zum Spielbetrieb 

 
 

Spielberechtigung:   

 

Altersklassen analog Seniorenreglement SFV inkl. Spielerpässe 

Anzahl Spieler:   

 

Spielerliste 

Ein Team besteht aus 7 Spielern (1TH + 6 Feldspieler). Insgesamt können 

11 Spieler auf der Spielerkarte erfasst werden (analog Junioren E) 

 

Für jedes Spiel müssen beide Teams im Clubcorner eine Spielerliste 

erfassen (siehe Bussenreglement). 

 

Spielfeld:   Gespielt wird quer über den normalen Fussballplatz oder auf einem anderen 
geeigneten Terrain E- oder D-Feld (Spielfeldgrösse ca. 60 x 40m)    
 

Tore:     Gespielt wird auf kleine Tore (5 x 2 m)   

 

Schiedsrichter:    Wird vom Heimverein gestellt oder ohne Schiedsrichter   

 

Regeln:   Es wird ohne Offside gespielt. Rückpässe zum Torhüter sind erlaubt.   

Ansonsten gelten die offiziellen Spielregeln des SFV für Senioren 40+   

 

Spielzeit:     2 x 30 Min. oder 3 x 20 Min.   

 

Ein-Auswechslungen: Freies Ein-und Auswechseln bei Spielunterbruch. 

 

Spielbetrieb:   Gemäss aufgeschaltetem Spielplan. Änderungen in Absprache mit dem 

Gegner möglich. Allfällige Meldungen nur via Clubcorner 

 

Resultate / Rangliste: Offizielle Resultat- und Rangliste auf der FVBJ-Homepage 

 

Resultatmeldung Der Trainer des Heimklubs muss innerhalb von 3 Tagen im Clubcorner den 

Spielbericht inkl. Resultat erfassen (siehe Bussenreglement) und 

abschliessen 
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