
Brack.ch play more football – Turniere durchführen: 
Ideen und Tipps zur Umsetzung

Spielbälle:	

Markierungen:	

Balldepot:	

Coaching:	

E-Hilfstrainer:

Turnierleiter:	

Anzahl Turniere:	

Damit die Spielbälle beim 3vs3 den einzelnen Spielfeldern gut zugeordnet  
werden können (5 pro Feld), ist zu empfehlen, nach Möglichkeit Bälle verschiedener 
Farben parat zu stellen (blau zu Spielfeld 1, rot zu Spielfeld 2, etc.).

Zur besseren Orientierung werden die Spielfelder mit unterschiedlichen Farben markiert (Spielfeld 1 = rote Hütchen, Spielfeld 2 = 
gelbe Hütchen, etc.).

Am besten eignen sich Reifen. Optimal sind auch da verschiedene Farben pro Spielfeld. Alternative: 3 Hütchen pro Depot.

Das Coaching im 3vs3 ist praktisch nicht möglich. Es ist DIE Gelegenheit, die Kinder ihrem Spiel zu überlassen. 
Der Coach konzentriert sich lediglich auf die Umsetzung/Einhaltung der Spielregeln und aufs Auswechseln. 
Auf diese Weise ist es auch durchaus möglich, zwei 3vs3-Teams zeitgleich zu betreuen.

Viele Trainer tun sich schwer, Kinder am Spieltag zu Hause zu lassen. Bei den E-Junioren könnte man zu folgender Lösung kommen; 
wir nehmen jeweils 2 Kinder mit, die zwar nicht spielen dürfen, die man aber als Hilfstrainer einsetzen kann (Team betreuen beim 
3vs3, Spielplan-Management, Statistik führen, Material-Verantwortung, Getränke bereitstellen, Garderoben-Chef etc.).

Der	Turnierleiter	befindet	sich	in	der	Coaching-Zone	und	unterstützt	die	Coaches	bei	der	Umsetzung	der	Regeln	und	beim	Wechseln,	
etc.. Er kann auch helfen, indem er in regelmässigen Abständen die Spielzeit bekannt gibt («2 Minuten sind gespielt...», etc.)

Damit sich der Aufwand ein Turnier zu organisieren, besser lohnt, sollte man mindestens 2 oder gar mehrere Turniere in Folge durch-
führen (siehe Modell-Vorschlag). Dem Verband bei der Team-Meldung als Wunsch anmelden.

Turnier auf Halbfeld:	 Ein Turnier kann auch komplett auf einem Halbfeld durchgeführt werden. Es gibt verschiedene Varianten und wir haben Vorlagen für 
diese Ausführungs-Möglichkeiten.

Wenig Material/Tore:	 Sollten nur zwei-E-Tore zur Verfügung stehen oder auch sonst nur wenig Material, kann man ein Turnier durchführen, bei dem ein 
3vs3 und ein 6vs6 zeitgleich und auf einem Halbfeld stattfindet. Wir haben Vorlagen für diese Ausführungs-Möglichkeit.

Turnier-Verantwortl.	 Den Vereinen wird empfohlen, sich mit einem/einer Turnier-Verantwortlichen zu verstärken. Diese Person organisiert und administriert 
die Turniere, die künftig in jedem Verein zum festen Bestandteil des Spielbetriebes gehören werden.

Festwirtschaft:	 Turniere im Kinderfussball mobilisieren viele Zuschauer. Ein Turnieranlass ist auch eine tolle Möglichkeit, sich zusätzliche finanzielle 
Mittel zu erwirtschaften. Moderate, familienfreundliche Preise sind empfohlen!


